KEVAT | 2026

MAAREROYUNRRA
ja perheliikunta

1-4 -vuotiaille




KEV/ATKAUS]

7.1.-28.4.2026

Taaperojumppa- ja perheliikuntatunnit on tarkoitettu 1-4 -vuotiaille lapsille ja heidan
vanhemmilleen. Tunneilla harjoitellaan monipuolisesti perusliikuntataitoja: liikkkumis-,
tasapaino- ja valineiden kasittelytaitoja. Vanhemmat ovat aktiivisesti mukana
jumpassa kannustaen, tukien ja esimerkkia nayttaen seka itse mukana temppuillen.

Tunnit pidetaan Tapanilan Urheilukeskuksessa (Eratie 3).

Kevatkauden hinnat: Tapanilan Era ry

Perheliikunta, Taaperojumppa, puh. 029193 4200
135€/lapsi tai 175 €/useampi lapsi era@tapanilanerafi
+Tapanilan Era ry:n vuoden 2026 jasenmaksu 14 € tapanilanera.fi




